
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΘΕΜΑ: Πρόσκληση σε διαδικτυακή επιμορφωτική εσπερίδα 
Σχετ:  

1. Η υπ’αριθμ.15733/ΓΔ4 Υ.Α (ΦΕΚ 4299/27-09-2018 τ.Β΄)όπως τροποποιήθηκε με 

το άρθρο 233,της υπ΄αριθμ.4823/2021  

2. Η υπ’αριθμ.14244/17-7-2023 Απόφαση Αναπληρωτή Περιφερειακού Διευθυντή 

Εκπαίδευσης Αττικής 

       3.  Η υπ’ αριθμ. 2η Πράξη /29-01 -2024  της Ολομέλειας του 3ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Αττικής 

 

Στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων μας και σύμφωνα με τα ανωτέρω σχετικά, σας ενημερώνουμε 

ότι την Τετάρτη 7 Φεβρουαρίου 2024, και ώρα 19:00-20:30 θα πραγματοποιηθεί 

διαδικτυακή επιμορφωτική εσπερίδα με εισηγητή τον Δρ Λάζαρο Βλαχόπουλο, Σχολικό 

Ψυχολόγο, και θέμα την «Ψυχική ανθεκτικότητα». Η εσπερίδα απευθύνεται σε 

εκπαιδευτικούς και γονείς μαθητών των προαναφερθεισών σχολικών μονάδων της Δυτικής 

Αττικής και η συμμετοχή είναι προαιρετική. Ο σχετικός σύνδεσμος είναι:  

                       https://minedu-secondary.webex.com/meet/mgnisiou   

Οι Σύμβουλοι ΔΕ Δυτικής Αττικής 

Μαρία Γνησίου ΠΕ02 

Ιωάννης Σταμπόλας ΠΕ03 

Παναγιώτης Κωσταρίδης ΠΕ04 

Βελισσάριος Χούσος ΠΕ06 

Χαρά Γκανέτσου ΠΕ11 

Ευαγγελία Μακράκη ΠΕ86 

Αθανάσιος Χριστόπουλος ΕΑΕ 

 
ΠΡΟΣ: 
 
 

 

 

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ,ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 
ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ & 

Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
 

3ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 

------ 
Δ/νση : Ατταλείας 2 & Ιεράς Οδού, 

Τ.Κ. 12241 - Αιγάλεω 
Τηλ.: 210-5752000 

Πληροφ.: Μαρία Γνησίου 
E-mail: 3pekes@attik.pde.sch.gr 

 
 

Αιγάλεω, 31/01/2024  
Αρ. Πρωτ: 153 

 

 

ΠΡΟΣ: όλα τα Ημερ. και Εσπερ. Γ/σια, ΓΕΛ, Ημερ. 
και Εσπερ. ΕΠΑΛ  Ελευσίνας, ΕΝΕΕΓΥΛ και ΕΕΕΕΚ 
Ελευσίνας, όλα τα Γ/σια, ΓΕΛ, Ημερ. και Εσπερ. 
ΕΠΑΛ Μεγάρων, Γ/σιο και ΓΕΛ Ν. Περάμου, Γ/σιο 
και ΓΕΛ Μαγούλας, 1ο, 2ο  Γ/σια, Εσπερ. Γ/σιο με 
Λ.Τ.  Άνω Λιοσίων, 1ο, 2ο ΓΕΛ Άνω Λιοσίων, 1ο 
ΕΠΑΛ Άνω Λιοσίων, ΕΝΕΕΓΥΛ Άνω Λιοσίων, 1ο, 2ο, 
3ο Γ/σια Ασπροπύργου, 1ο ΓΕΛ και 1ο ΕΠΑΛ 
Ασπροπύργου, 1ο Γ/σιο και ΓΕΛ Μάνδρας, Γ/σιο 
και ΓΕΛ Ερυθρών, 2ο Γ/σιο και ΓΕΛ Ζεφυρίου, 
Γ/σιο Φυλής, 1ο, 3ο Ε.Κ. Δυτικής Αττικής  
 
(Διά της ΔΙ.Δ.Ε. Δυτικής Αττικής) 
           
           
 
 

 

           Η Σύμβουλος Εκπαίδευσης με παράλληλα καθήκοντα 
             Οργανωτικής Συντονίστριας 

            του 3ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Αττικής 
 

    
                                                   Ελένη Τρίγκα                               
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